数学直觉思维的缺失及对教学的启迪

中山市华侨中学   罗志泉   528400

内容摘要：数学直觉思维能在我们解决数学问题时起到意想不到的作用，能让我们在最短的时间内找到解决问题的方法，甚至得到问题的答案。但这种思维也存在着许多不足之处，怎样认识它的不足，在教学中又怎样弥补这些不足呢，本文就此谈了一些个人的看法。
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数学直觉是人脑对于数学对象的某种迅速而直接的洞察或领悟，数学直觉的主要特征是非逻辑性，自发性和“不可解释性”，它能在一瞬间解决问题。数学直觉以高度省略、简化、浓缩的方式洞察问题的实质，它对培养学生的数学思维能力，增强数学悟性极其可贵。而正确的直觉是以逻辑为基础的，如果我们在数学教学中对直觉思维认识不够，特别是看不到或忽略了直觉思维的缺失所在，会给教师的“教”与学生的“学”带来许多的困惑。因此正确认识直觉思维的特点，对我们数学教育工作者来说就显得由为重要了。

1． 数学直觉的缺陷及对教学的影响

有些数学问题看似显然，凭直觉可以很快得到结果，但仔细一思考学生会感到茫然，在直觉的掩盖下，不利于学生思维进入角色的状态，不利于创设问题的情境，不利于培养学生的科学精神，因此数学教师应引导学生“谨慎”对待直觉结论，多问几个为什么，根据数学直觉的不足，从更深层次去思考问题。

    1．1 类比直觉导致概念混淆

在教学中很多教师都会遇到，有学生会写出sin(α+β)=sinα+sinβ,lg(a+b)=lga+lgb等错误式子，这无疑是学生在熟知2(a+b)=2a+2b的背景下产生的一种负迁移，之所以这样是因为学生只看到了新旧知识形式的类似，而不懂得它们实质上的不同，学生把2(a+b)=2a+2b这个式子本身当成了知觉对象，只是从形式上把握了这个式子的结构，而在知觉条件发生变化的情况下，仍然保持了知觉的恒常性，显然这样的直觉在学习中是有害的。

1．2 数形直觉忽视入微细节

解决数学问题时，常对数字语言和数学图形语言有直觉的理解，以“形”助“数”，由“数”思“形”，数形结合，优势互补，然而这样的思维常忽略了一些入微的细节，导致错误的结果。
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分析：作函数y=（
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这个答案对大多数学生甚至老师都没有表示怀疑，但对那些善于钻研和思考的学生来说，并没有就此而止，有人提出：图形准确吗？仔细观察发现x=
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都是方程的解，这说明作图真的不准确，再准确作图可得在区间（0，1）上有三解，在区间（1，+∞）上有一个解，所以该选D。

1．3 经验直觉掩盖发现过程

凭经验我们可以很快发现解决问题的途径，但这在很多情况下掩盖了学生对问题的发现和探索过程，G.波利亚说过“学生学习任何东西的最好途径是自己去发现。”学生在探索过程中不断地发现新问题，才是我们最佳的教学方式。

例2．已知x+y=1,   求证：xn+yn≥
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分析：看到本题学生会毫不犹豫地想到数学归纳法。方法虽不错，但似乎缺少点什么。深入分析已知条件会有如下巧解：

设 x=
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本题如果停留在经验的基础上不深入发现已知条件的特征，就得不到上述美妙的证法。

1．4 习惯直觉阻碍创造思维

习惯的背景下阻碍了学生的探索过程，不利于创造思维的发挥。

例3．如图，用六种不同颜色给图中A、B、C、D四个区域分别涂色，每个区域只能涂一种颜色，且要求相邻的区域不涂相同的颜色，则不同的涂色方法共有多少种？

按习惯，涂色顺序为A-B-C-D，所以共有6×5×4×5=600（种）。不少人到此为止，不去思考了。然而你仔细一想，按不同的顺序会有不同的结果吗？如果按A-D-C-B涂有6×6×4×4=576（种），若按A-D-B-C涂有6×6×5×3=540（种）。这是什么原因呢？是习惯背景下抹杀了学生的创造思维。

事实上，此类问题可以分类讨论：                                           

Ⅰ）六种颜色选四种涂A-B-C-D有A
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Ⅱ）六种颜色选同一种颜色涂2个区域只有A-D或B-D满足条件，各有A
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Ⅲ）无三个或三个以上的区域涂同一种颜色。

于是，共有A
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由上可知，第一种涂法答案正确只是一种巧合，进一步思考，回到分类讨论，才会得到让人心服神悦的解答。

1．5 模型直觉弱化理性思维

用具体模型代替抽象问题，往往能得到问题的结论，但这一过程缺少理性思维，会导致学生知其然而不知其所以然。

例4．.已知m为非零常数，x∈R，且
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，问f(x)是否是周期函数？若是，求出它的一个周期，若不是，说明理由。

    分析：由于探求的是周期函数问题，容易联想到三角函数的模型。
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的结构类似，故可把tgx看成f(x)的一个原型实例，且题中的m相当于实例中的
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，故可得到f(x)也是周期函数，且周期为4m.

作到这里，不免会问，f(x)能用正切函数代替吗？会不会是别的函数呢？理由总觉得不充分。事实上，进一步思考，不难给出证明。

证明：
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∴f(x)是以4m为周期的周期函数。

这样一来，就消除了周期为什么是4m的疑虑。这个推理过程连续使用了转化的思想，光凭直觉学生是会似懂非懂的，有了理性的分析与推理，结果就大不相同了。

2． 直觉思维的不足对教学的启迪

了解了直觉思维的不足，教学中我们又怎样去克服这些不足呢？怎样合理地运用直觉思维来帮助我们解决问题呢？我们不防从下列三个方面来思考。

2．1 树立正确的数学观

教师如果把数学只看成是一整套已知的、确定的概念、原理和技能的静止的体系，那么，教学就只能是知识结果的传授和技能的训练，这样的教学让学生得到的是僵化的知识和片面的技能，难免导致sin(α+β)=sinα+sinβ,lg(a+b)=lga+lgb的出现。现代教育思想则认为，“数学是人类创造发明的一个连续发展的领域”，数学教育应该更加重视知识的获得过程，重视帮助学生学会像科学家那样去工作和思维。“数学的根原在于普通的常识”，所以，要为学生提供一系列的实物模型和语言描述，让学生借此进行认知活动（包括观察、倾听、操作和计算等），以便学生能够建立事物的特征和联系的感觉、知觉、表象和观念。我们在概念的教学过程中，要依照概念形成的方式进行教学，扎扎实实地完成概念形成的每一个步骤，如没有经历概念形成的全过程，学生往往很难全面正确地理解概念，很容易造成对概念的片面、孤立甚至错误的理解。只有通过概念形成过程的展示，才能帮助学生主动获取信息，并将概念内化到自身知识结构中去。

2．2 认清学习的本质

学习是学生以自己已有的知识经验为依托所进行的积极主动的建构活动。这有两个含义：一是学习的主体性。一切数学知识、技能和思想的获得，都必须经过学生主体的主动感知、消化和改造来实现。“如果学生不通过自己的思维来学数学，他就会觉得数学像无法把握的风筝。”二是学习过程的完整性。学是在原有认知结构的基础上进行的，如果原有认知结构不恰当或可利用性差，那么，新的建构活就会没有逻辑意义或根本无法发生。从建构过程中思维方式的选择来看，虽然人的认知发展自低到高可以分为感知运动阶段、前运算阶段、具体运算阶段和形式运算阶，但是，发展到较高级阶段的学生仍然具有低级认识形式。在学习中，学生采用什么思维方式，往往与学习内容的新旧难易有关。中学生主要采用以经验型为主的抽象思维，还需要具体形象和经验的支持，如果学习内容是学生首次接触的或超过了一定的难度，那么他们学习这些内容的思维水平就会倒退到低一级的思维水平。尤其在遇到学习困难的时候更是如此。

2．3 充分运用分析思维与直觉思维的互补作用

在解决数学问题的过程中，分析思维与直觉思维是相互补充、相互作用的，直觉存在于逻辑方法运用过程的整体或局部。通常在主体接触问题之后，首先就有一个依靠直觉判断选择策略、制定计划的阶段，然后才能动用分析思维进行逻辑推理和集中思维以使认识逐步深入。而在局部的前进过程中思维受阻后，则仍需依靠直觉思维去重新探索、猜测和想象，使思维发散直至找到新的正确思路。在这个过程中，就主要倾向而言，直觉思维是数学发现的重要方法，而分析思维则是解决问题的基本方法。因此，在具体的数学思维过程中，主体应加强这两种思维方式辩证运用的自觉意识，特别是要重视直觉思维在解决问题时的指引方向和调整思路的重要作用。

在数学教学中，培养学生辩证运用分析思维与直觉思维的自觉意识，是发展数学思维能力的一个重要方面。通常可以从下列各种角度加以引导：

（1）在教学过程中运用分析思维与直觉思维思考问题的局部环节，启发学生进行直觉判断，恰当地简缩逻辑思维，培养透视问题实质和快速反应的直觉能力。

  （2）在解题过程中注意问题整体的观察思考，提倡大步骤思维，把握总体的思维策略或入手方向，造成直觉引路、分析铺路的良好思维习惯。

（3）结合数学问题实际，发展形象思维，重视形象直感和图形、图式想象的因素与关系，诱发数学直觉的酝酿和构思。

（4）养成独立钻研问题，较长时间集中注意力思考问题，强化创造意识的学习习惯，形成问题情景的强烈气氛和直觉准备。注意思想集中与适当分散的辩证关系，达到产生融会贯通，培植灵感爆发或顿悟的基本环境。

总之，我们希望的是直觉思维的正确合理的运用，认清直觉思维与其它思维形式的辩证关系，对老师的“教”和学生的“学”都能起到有益的作用。
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